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ORDEN DEL DIA
< Bienvenida a los participantes.
< Introduccion al tema *z Por qué dar de lactar?".
< Importancia de la lactancia materna para los nifios y nifias.
4 Beneficios de la lactancia materna para la madre y el bebé.
% Lactancia materna como espacio de vinculo, amor y seguridad.
4+ Orientaciones para favorecer una lactancia materna exitosa.
< Resolucion de inquietudes de los participantes.
< Cierre y reflexion.
DESARROLLO

Se dio inicio a la socializacién con una bienvenida a los participantes, generamlo
un espacio de confianza que permitiera conversar y compartir conocimientos
alrededor de la lactancia materna. La profesional Lola Ceballos realizé la
socializacién del tema “;Por qué dar de lactar?”, resaltando que la lactancia
materna es una practica fundamental durante los primeros meses y afios de vida,
Desarmolio ya que ademas de aportar nutrientes, favorece el vinculo afectivo entre la madre y
el nifio o nifia.

Durante el encuentro se dialogd sobre la importancia de ofrecer leche materna,
teniendo en cuenta que esta proporciona nutrientes y componentes que
contribuyen al crecimiento y desarrollo infantil. También se destacé su aporte en la
proteccion frente a diferentes enfermedades y su facil disponibilidad para el bebé.
De igual manera, se conversé sobre la lactancia como un momento de contacto,
comunicacion y afecto. El contacto cercano durante la alimentacién permite que el
nifio o nifia se sienta protegido, amado y seguro, fortaleciendo progresivamente el
vinculo con su madre.

Se resaltd que cada experiencia de lactancia es diferente y que las madres
requieren acompafiamiento, informacién y apoyo por parte de sus familias y de las
personas que hacen parte de su entorno. Por esta razon, se invitd a evitar
comentarios que puedan generar presion o inseguridad y, en cambio, brindar
acompafiamiento respetuoso durante este proceso.

También se recordéd la importancia de continuar fortaleciendo en el jardin las
acciones relacionadas con la Sala Amiga de la Familia Lactante, como espacio que
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favorece y protege la lactancia materna y permite brindar orientacion a las familias
sobre practicas adecuadas relacionadas con la alimentacién de los nifios y nifias.

Durante la socializacidn, los participantes mostraron interés por el tema y
compartieron algunas inquietudes relacionadas con los beneficios de la leche
materna, la duracion de la lactancia y las formas de acompafiar a las madres
lactantes. Se generd un didlogo participativo, permitiendo aclarar dudas y reforzar
conocimientos.

Se destact la importancia de comprender que dar de lactar no solamente sigr]ifnca
alimentar, sino también brindar amor, proteccién, cercania y seguridad emocional
al nifio o nifa.

para finalizar, la profesional Lola Ceballos invité a los participantes a continuar
promoviendo una cultura de apoyo y respeto hacia las madres lactantes,
reconociendo la lactancia materna como una practica que aporta

integral de los nifios y nifias.

Como reflexién final se resalté que la lactancia materna es alimento, proteccion y
vinculo, y que acompaar a una madre durante este proceso es una manera de
contribuir al bienestar y desarrollo de su hijo o hija.

Compromiso: Continuar fortaleciendo la promocion, proteccién y apoyo a la
lactancia materna desde el Jardin Infantil Castillo San Lucas y brindar a las familias
informacién clara que favorezca précticas de alimentacion saludables y
respetuosas.

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Anexos asistentes
_ Lola estefania ;’:‘"‘?’mﬂ:’ Jardin infantil castillo lola aballos
Asistentes ceballos p&rdo g NCIo inencia san lucas
Actividad Responsable Fecha limite |
Promocién sala
Compromisos | amiga LOLA ESTEFANIA CEBALLOS | 15/09/2026
Proxima
saninién POR CRONOGRAMA
Elabord LOLA CEBALLOS.

Powered by [ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

-

v D g iR Of fEweD Ok SOt

L —

% Prmmas cago o me el maguasien

i i e S, _ e Tl i 1 || ik i il i i
S e S A w8 — b . —— - o T i o A e T o 5 B [ S S | S
e & ey s P o e o B G S mm e g

e b

——
Wit gox g —

s Vi L e p— e b8 Tt | PRt i LT e B e S 0 S U S — — T . — e — ——

.1.".:.'-':.'..?__ FNAL L b
R L T U ! l } & e Lkt
3 T M h‘ T e W""‘ ‘5’9?[10"6 s it
Hmum-nm-u—-m
P = T b
“ hﬂn—qﬂhp-ﬁ-_ PR g i e b . |
B B i
lu‘ ll---n B B et e '
L i e Gl
e w e ae—— r
Fa Fynspre
'
i
4
< S W — — —
n u“m"‘ A (L Wi GATET Dol LA PR, AC CRPRRARTE
- AT AANTE Lot um - ——
Cosipns | | oy | L) | azaenn 11— AT e <ok THY DU CCR O SRR T e T e A | !
i ' e . AREN BETNAL g o e S 41 RSN S S G S LIy R yna 1
] L ce l MARIA TORALS e - S —— S—— 0 1 T k- —— =1
N i -
] e vy [ SNE R DA, QTR 3 - - o
. = DAY PULDD e s o 1A e e )
] W ' DRk PRCHECD [y e 8 S B e m me  d
] B R MA Ll
L3 ec i LEO™ A
’ L] /TR SARARRIA P S B S A p——
e, e | SOrMCLITR
. L] CA RONCANC D asred L RV T L S
LR IR LAY
L] - =t AT AR GOMIALES acey - A el
- = Ty PERILLA e b 1 0 - | S p—,
Le LS Lh o]
" L lee NG IRRE GO [ C T [ A
- " DELY GONZALED e g T e
FL.._.EMI
" o FINETH ACERD ey o A i e v —
Lm T —_= e
" £ HACOLE CAS AR aacmy ) s o e T g e ——
Lo . e e
- ] loe e | AL B ANUIDED - - .--ln-qu-- e -_—_- =l
- L] JUFRS LIBETH MASNY o= - — - SR
= e @@ —

-

L e I e

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- —— e _':_,-_;;‘__'__ —_—
—— —_— - - ¥
E LT S0 S 3 T, O [ RTINS SO —
L o POERAATY S TADKY ANATE AT & b DR TS IR SETITL L By M AT !
e e ——
T . T |
— — e — —_— e - __E
1 Peesnms e ow Sk AT O e } 2
|E——"— Lige ¢ Lty -
Jardn_Gashilo san_ lucaS Safdin R NN T~
- { T
e "Promocon "Per qie dor de lack/li= 1 S /o9 ) 2020 ! = : :
e N eyl _ il
¥
| Y
e — - ———
L]
—— e e
AF WL URRT AT '
1 VD D AL DRSANTE
L TH R ALy
S M e i e 1) ATOS DL LAPTRICRA ACTUSARAN 1T M .
[ i we Vi PARLNTESCO O i
s e iy O 1.3 e a0 1Y OREIRE S Y APLLLIOOE. iyt (i ¢ ] e i v A LA ] |
E— =
' X uE — Achdt (ma S L} WO [ T “_’“-‘_;“:“"" 19— m—
¥ X & e bt b TS | e [ e e L *"“_T“'}:"‘“
£ = Wl A P el A AL Na] SRR Bhakak o 6 BT iy LR, e AR
Ll L {14 e T WL WL s e ———" L T Ll e it
L] L e - LA A T B S [rerery 1) W AT B Hl_'ﬁn_l:ﬂ-
L L i L4 e ngy b8 T W Sl el Ly e e e W S ]
¥ K at L1 L) AL ARELA O B T [rreey R R Py e Ly . faaeste
L] x L1 L wmaiad LR gy e Bl T iy
. x €< - DRCAS BeR AL TALTE GLAISLES [EEE Ty S pam WY = Rl AT
o e e e —— e —— — =
- - ce . BT B A b 1.7 R S e Cem R e A 8 A Y Fvmsas l
e —— ——— et |
" = -y o LY e g [y Iy bty - ¢~ pat ETIEE Y \
— e |
L 3 x [+ Lt AT e WL AL O YT i o T (SNl TR S Y F bR 5 )
-~ - - - 1
W - g —— DA wn ek GG T b - TR Con Rl v g R, U A S A e |
i i s -0 S S e bl il BB M [y [ I ] [ e L LISt ~ad ] .
. - D '
- = ez o LR i s b T - e 4 1 R e et !
— — 4
- " e o i ne LD WA e [ LT T R |
L = oe e e i A WIS 0 L N LA |
—_— v e
L] i ] e A T LA il kb T W Ty B ¥ L ) [ !
- gy g e —— e e
- = Zc S . AL L b bR AR [ i LALFE St “h Vi |
- - a— —_ _—
= = AT LT T S L sty ek e o B ERCEE L A
: . : - = _{.__.__ﬂﬂml T - SR
= L=23 ek T e 1 I
— e e mw o b — - — e — S . _
[ . g @ s —— o ek
- -y P e TN S e B s e e S — . S S ————— . —— . — - — - W —
A L L, L S A
P i e Ly —— e St E . BP9 - e e e B et 2 i i . i e e S e e . . g 3 A U B . . S

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

